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AKASHICOS



é¢Qué es el Akasha?

n «

El término “Akasha” procede del sanscrito y su traduccidn remite a “éter”, “espacio” o
“sustancia”. En este lugar del cosmos es donde se hallarian los llamados registros o
libros: una compilacidn de nuestra historia almica. Desde su primer origen hasta su
ultima vida. Un auténtico tesoro de historias que contendria también nuestra
informacion kdrmica a lo largo del tiempo. Acceder a ese libro personal nos ayuda a
entender muchas cosas sobre nosotros mismos. Y es que si todo es energia, tiene
cierta légica que ésta permanezca en algun lugar y pueda leerse.

¢Qué son los Registros Akashicos?

A través de la historia se le ha asignado el nombre de Registros Akashicos a diferentes
canalizaciones de informacién provenientes entre otras del Inconsciente Colectivo,
Campo teldrico de la Tierra, Yo Interno, etc. A pesar de que esta informacion es
interesante para nada abarcaba lo que realmente es la magnitud y profundidad de la
informacion que se encuentra en los Registros Akashicos.

Los Registros Akashicos son un campo energético de informacion de todo lo que
nuestra Alma haya tenido intension de hacer, de todo lo que hemos pensado, sentido,
hecho, etc. En todos los niveles del tiempo y espacio, en todos los niveles
dimensionales asi como en todos los futuros probables o latentes. Este campo
energético es creado por nuestro Yo Superior y él se encarga de almacenar como en
una biblioteca toda esta informacion.

Se pueden dividir en estos momentos tres tipos de Registros Akashicos
a.- Los personales
b.- Los de terceros

c.- Los de GAIA

Yo Superior

Existen segun la escuela que uno esté estudiando diferente terminologia para designar
a lo que en este curso llamaremos Yo Superior, creo que todas estdn en lo correcto
s6lo que debido al tiempo en que se canalizd la informacién, lugar y muchas veces mal
traduccién de un idioma a otro cada una de estas escuelas le asigno un nombre
diferente.



El Creador, la Fuente, decide en algiin momento por las razones que sea manifestarse
a si misma y emana dos tipos de energia (seguramente podrian ser muchas mas) para
experiensiarce a si misma, una de estas energia son los Logos que son los creadores de
Universos, estos a su vez crean los Sub-logos creadores de Galaxias y asi
consecutivamente hasta crear los planetas y satélites. La otra linea crea a los Yo
Superiores que a su vez crean extensiones de ellos (ALMAS) que son las encargadas de
recoger informacion a través de sus experiencias.

Una linea de creacién son los Logos que seria algo asi como una consola de Video
juegoy la otra linea seria como los personajes del juego.

éDe donde viene la Informacion?

La informacidn siempre nos llega a través de nuestro “Yo Superior”, si deseamos
conectar con nuestros Registros le pedimos a nuestro “Yo Superior” que accese la
informacion que deseamos saber y nos la trasmita, si requerimos accesar los Registros
Akashicos de otra persona le pedimos a nuestro “Yo Superior” que Le pida al “Yo
Superior de la persona” que accese sus Registros y nos de la informacion que a su vez
serd trasmitida a nosotros.

Cuando se trate de los Registros Akashicos del Planeta nuestro Yo Superior se
conectara con GAIA que es la encargada de la informacion del planeta.

Tipos de problemas y marco de referencia

Todos los problemas que podamos tener en una o mas dreas de nuestra vida tienen su
raiz en nuestro sistema energético, en los cuerpos mas sutiles del aura, en los chakras,
o en las diferentes capas que componen nuestro ser. Para que algo se manifieste o no
en el plano Fisico, primero se ha de crear en los planos.

Encontrar esos bloqueos y eliminarlos es hacer “medicina” preventiva, y no solo a nivel
fisico, que también veremos, sino en cualquier area de nuestra vida: problemas de
relaciones, de dinero o abundancia, de trabajo, de familia, etc. Todo tiene un origen
gue podemos detectar en los planos mas sutiles de nuestra aura, antes de que se
hayan manifestado (o si ya lo han hecho, encontrar su causa) y por ende podemos
sanarlos antes de que realmente se conviertan en un obstaculo en nuestra realidad.

éQué tipo de problemas y bloqueos nos vamos a encontrar en nuestro sistema
energético?
Pues muchos, y es muy importante entenderlos todos en detalle para tener claro qué

nos esta afectando, porqué, desde cuando y como. Dedicaremos una parte importante
del curso para conocerlos.

La mayoria de problemas se manifiestan como desordenes energéticos de varias

clases, que segun su localizacidén bloquean o crean problemas en una o mas areas de
nuestra vida, pueden causarnos problemas en temas concretos, o pueden



manifestarse globalmente, por ejemplo, tener el cuerpo emocional cargado con
implantes, entidades ancladas o formas de pensamiento negativas. También pueden
estar afectando a un chakra en particular, lo cual hace que toda la funcionalidad de ese
chakra se desarmonice, por ejemplo, problemas en el chakra de la garganta llevan a
problemas en la comunicacién, o problemas en el chakra de la coronilla pueden llevar
a no ser capaz de manifestar nada en tu vida, por muchos libros de la Ley de la
Atraccion que leamos. Aprenderemos a leer correctamente la raiz y causa de cada
bloqueo para saber qué y cdmo nos esta afectando.

Nuestro marco de referencia (Que tan claro tenemos la razén por la cual tenemos esos

problemas y si entendemos realmente que son) es extremadamente importante. Un marco de
referencia claro (ideas claras sobre que es cada cosa) produce resultados e informacion clara,
un marco de referencia confuso (por ejemplo confundir un enganche con una cuerda
energética, un hechizo con una maldicion, etc.), produce resultados confusos.

La informacion viene de nuestro Yo Superior y pasa luego a la mente ldgica, que la
analizay la pone por escrito. Nuestra mente ldgica debe tener un marco de referencia
muy estructurado y conciso para que esa informacion que le llega pueda ser asociada
correctamente a algo que ya conoce, pues de lo contrario, no entendera el problema, y
no tendra claro que es lo que debe solicitar que sea sanado.

La sanacidn se realiza a través de una peticién a nuestro Yo Superior que ya veremos
mas adelante, en forma de intencidn consciente, pero si no tenemos claro que
problemas hemos encontrado, esta peticiéon de limpieza tendrd efectos regulares,
mientras que sera muy efectiva, por el contrario, si tenemos claro en nuestra cabeza lo
gue estamos sanando. La claridad de la informacion sobre problemas que descubrimos
es VITAL para su posterior solucion.

Somos Energia

¢Como es posible que todos los problemas que podamos tener a nivel fisico se
solucionen con limpiezas a nivel energético? La respuesta es sencilla: Somos energia.
Somos puras ondas electromagnéticas con una cierta frecuencia y un cierto nivel
vibratorio. Y no es metaférico, sino que energia es lo que somos cuando somos puro
espiritu, y energia, pero en otro estado mdas denso, es lo que somos cuando estamos
teniendo esta experiencia como seres humanos.

Esta fuerza vital interna es la que se refleja en nuestro sistema energético, a nivel de
chakras, meridianos, y cuerpos sutiles del aura. El cuerpo fisico no es mas que la Ultima
representacion de los cuerpos superiores en los cuales existimos como entidad (cuerpo
espiritual, mental, emocional, eterio), y no al revés. Es decir, lo que somos
“originalmente” es un nucleo de conciencia individualizada pero conectada con todo lo
que existe. Al disminuir en frecuencia y densidad creamos las diferentes capas que
representan lo que somos: nuestras emociones (resultado del cuerpo emocional),
nuestros pensamientos (el cuerpo mental), etc., y eso finalmente da forma en la
representacion fisica (los érganos de nuestro cuerpo humano) que forma el conjunto
de todo eso que somos. Los planos superiores de nuestra aura, cada uno, actldan de
“contenedor” del plano que tiene inmediatamente por debajo. Por eso es tan



importante comprender que nuestro sistema fisico es el efecto de lo que somos a
niveles mas altos, y no la causa de ellos.

Puesto que el estado de esos niveles energéticos son los que nos van a hacer sentirnos
bien o mal a nivel fisico, es muy importante tener en cuenta que hemos de mantener
esos planos en perfecto estado de salud y armonia, para que ninguna disfuncion
termine manifestandose al final de la cadena, es decir, en nuestro cuerpo, que por
desgracia es lo que siempre termina pasando, es lo que a las grandes empresas
farmacéuticas les interesa que pase, y es lo que hace que para combatir cualquier cosa
vayamos a atacar al ultimo eslabdn de la cadena, el cuerpo fisico, cuando en realidad
deberiamos sanar el cuerpo energético en el cual se causoé la disfuncion inicialmente,
para que asi la sanacion sea completa.

Las personas queremos resultados rdpidos, la mente consciente quiere tomar el
control del cuerpo que coordina y no quiere perder el tiempo con procesos
prolongados, aunque tengan mejores resultados. Atacar el efecto en el cuerpo de algo
que se ha originado tres planos por encima, es como pintar las paredes que estan
llenas de moho sin solucionar la causa que ocasiona la humedad. Cuantas mas capas
de pintura pongamos menos se notara la presencia de la humedad en la pared, hasta
que pasado un tiempo esa humedad vuelva a surgir con mas fuerza. Basicamente asi
funciona nuestro sistema médico en este planeta, que no es que sea malo (o si, seguin
qué casos), es que simplemente se ponen parches sin haber sacado el clavo que
provoco el pinchazo.

Sanacion por chakras y cuerpos sutiles

Sistemas internos vs Sistemas Externos

Todos los bloqueos que tenemos y que vamos a encontrar y sanar estan en algun lugar
de nuestro sistema energético, que debemos conocer a fondo para saber que estamos
“tocando” y sanando. Empezaremos analizando los diferentes componentes
energéticos que forman nuestro ser, y los vamos a dividir en dos bloques: los llamados
sistemas internos y los llamados sistemas externos.

Sistemas internos: existen solo si existe el cuerpo fisico, es decir, mientras estamos
“vivos”.

Una vez fallece el cuerpo, esta parte de nuestro sistema energético se “desactiva” y
desaparece. Los sistemas internos son los siguientes:

- Matriz Etérea
- Sistema de canales
- Sistema de Chakras

- Capas del Aura



Sistemas Externos: existen aun cuando el cuerpo fisico no lo haga, es decir, cuando el
cuerpo fallece, el alma que somos sigue su camino con una serie de “capas” que
llamamos los cuerpos sutiles, y que son estos:

- Cuerpo eterico
- Cuerpo emocional o astral
- Cuerpo mental
- Cuerpo espiritual o causal

Veremos en detalle cada uno de estos sistemas y haremos sanaciones en ellos, para
empezar a limpiar y eliminar bloqueos en nosotros mismos desde las capas mas
basicas hasta las mas elevadas.

Matriz Etérea y Sistemas de Canales

El primer componente, y muy importante, de nuestro sistema energético es lo que
llamamos la Matriz Etérea y el sistema de canales a través del cual fluye la energia vital
del cuerpo que llamamos Prana o Chi. Son la “capa mdas basica” en la cual
empezaremos a buscar problemas que puedan estar afectando a los érganos fisicos de
nuestro organismo. La limpieza y sanacién de la matriz etérea provoca que el tejido
energético que recubre cada uno de nuestros érganos, huesos, musculos, etc., este
sano, por lo que el érgano en si también lo estara.

Recordemos que la mayoria de problemas comienzan siéndolo a nivel energético antes
de manifestar a nivel fisico.

Esta matriz etérea no es otra cosa que el doble exacto de nuestro sistema fisico,
compuesto por la energia que recubre y forma todos los drganos, musculos, tejidos,
arterias, etc. La matriz etérea estd formada por la energia que llamamos “prana” y se
distribuye a lo largo del cuerpo a través de los sistemas de canales.

EI PRANA es el principio universal de ENERGIA VITAL o fuerza de la vida que reside en
todos los seres vivos y que obtenemos a partir de los alimentos, el agua, el aire (a
través de la respiracion) y el sol. La fuente principal de PRANA es el SOL. Su energia
sirve de motor para desencadenar todos los procesos bioldgicos. Cuando no hay luz
solar, sencillamente no hay vida.

Las plantas absorben PRANA (del sol, del aire y de los nutrientes de la tierra) y lo fijan
en su estructura. Al ser ingeridas por los herbivoros éstos lo fijan en la suya, aunque
perdiendo calidad y cantidad con el paso de la planta al animal. Asi tendremos que la
cantidad del PRANA de cualquier alimento vegetal vendra determinada por la
“calidad” de vida que la planta haya tenido, las horas de exposicién al sol, la cantidad
de humedad, los nutrientes minerales, el estado de acidez o alcalinidad del terreno
donde se ha desarrollado, etc. Incluso el replante y recoleccidn tiene su importancia a
la hora de fijar el PRANA. Cuanto mas cerca de lo natural y equilibrado, mds armonia
existe y, por lo tanto, mas PRANA.



A mayor calidad y pureza de la energia que absorbemos, mas sana y en mejor estado
estard nuestra matriz etérea.

Organos internos y emociones asociadas

Debido a la frecuencia vibratoria de cada uno de nuestros érganos, nos encontramos
gue ciertas emociones negativas, y positivas, afectan mas a una parte de nuestro
cuerpo que a otra. No solo las energias negativas del exterior, con las que podamos
interactuar, sino principalmente aquellas emociones que nos auto-generamos, y que
guedan depositadas en diferentes partes del cuerpo dependiendo de qué tipo de
emocion seay a que frecuencia vibre.

Asi, por ejemplo, los 6rganos principales como pueden ser el corazén, pulmédn, higado,
etc., tienden a recolectar y absorber mds emociones negativas que O&rganos
secundarios mas pequenos o con menos “responsabilidad” en el conjunto del sistema
energético. Si hacemos una pequefia lista nos encontrariamos con lo siguiente:

v El Corazdn, emocién positiva asociada, el amor, emocién negativa asociada, el
odio.

v’ Higado, emocidn positiva, la amabilidad, emocién negativa, el enfado.

v’ Bazo y Péncreas, emocidén positiva, la seguridad, emocién negativa, la
preocupacion.

v" Pulmdn, emocidn positiva asociada, el valor, emocidn negativa, la tristeza.
v Rifidn, emocidn positiva, la voluntad, emocidn negativa, el miedo.

Y asi con el resto de érganos y partes del cuerpo. Basicamente se trata de comprender
gue aquello que sentimos no solo afecta a nuestros chakras, capas del aura y cuerpos
sutiles, sino que también tienen influencia y mucha en el cuerpo fisico cuando atacany
se engastan estas emociones negativas en la matriz etérea a nivel de cada uno de estos
organos. El chi o prana, que discurre por nuestro sistema de canales (los que usa la
acupuntura para desbloquear el flujo de energia en nuestro cuerpo), se topa con
pegotes y bloqueos que vibran a la frecuencia de cualquiera de estas emociones
negativas y puede llegar a crear enfermedades y problemas fisicos en el érgano
asociado.

Srotas, nadis, marmas

El Prana circula por el cuerpo de igual manera que lo hacen la sangre y la linfa, sélo
que por canales no fisicos, llamados SROTAS, que forman una red de cientos de miles
de capilares energéticos repartidos por todo el organismo. Estos canales son los que se
usan para desbloquear energias a través de la acupuntura.

De igual modo que las redes vasculares, los SROTAS forman colectores cada vez mas
grandes hasta llegar a 3 que son los principales, que estdn situados a lo largo de la
columna vertebral.

Por ellos circula el Prana y es distribuido por todo el organismo.



Estos tres grandes canales se llaman NADIS:

- Sushuma: asciende en linea recta, en paralelo con el eje cerebro-espinal y atraviesa
todos los chakras. Estd formada por 7 nadis internos.

- Ida: situado a la izquierda de la columna vertebral.
- Pingala: situado a la derecha de la columna vertebral.
Ida y Pingala ascienden serpenteando entrecruzandose tres veces.

Hay puntos llamados de cruce donde convergen redes nerviosas, sanguineas vy
pranicas.

Estos puntos de gran intensidad energética se llaman PUNTOS MARMAS y sirven para
ejecutar terapias curativas mediante su adecuada manipulacién.

Nosotros no vamos a poder estudiar cada uno de los canales existentes, pero si que
vamos a encontrar informacidn, a partir de nuestro registro Akashico, sobre si existen
bloqueos o no en esta red de canales, y luego podremos eliminar esos bloqueos aun
cuando no podamos descubrir en cual de los miles de pequefios canales se encuentra.

No voy a profundizar en los Chakras ya que esa informacion estd bastante extendida,
aunque vale la pena mencionar que cada Chakra esta intimamente relacionada con
cada una de las capas del Aura.

Lista y explicacion de todos los tipos de bloqueos

Ahora que conocemos el origen de los posibles bloqueos y restricciones que podemos
tener, y sus posibles ubicaciones, necesitamos conocer en detalle todos los problemas
que quizds encontraremos en cada lectura. Son estos:

1. Intercambio / acople de almas
Corazas y Fachadas energéticas
Espejos de luz

Calcificacion fisica- toxinas
Traumas — Fobias

Problemas en el subconsciente
“Firewall” (Cortafuegos)

Maldiciones

L 0 N o Uk~ W N

Pactos

10. Ataduras

11. Hechizos

12. Enganches

13. Cuerdas energéticas

14. Programacién mental
15. Formas de pensamiento negativas



16. “Rayos Rojos” — Ataque psiquico

17. Promesas y obligaciones

18. Contratos Karmicos

19. Conexiones compasivas

20. Taponamiento energético

21. Karma residual

22. Entidades Negativas ancladas o acechantes
23. Enganche a red de energia negativa

24. Guias Negativos

25. Fantasmas, Espiritus errantes y poltergeist
26. Implantes eterios

27. Portales energéticos abiertos

28. Problema o defecto ADN

29. Chakra Desbalanceado

30. Fugas energéticas

31. Impresiones energéticas

32. Creencias limitadoras

33. llusiones

34. Patrones de comportamiento

35. Cordodn dorado danado

FILA 1/COLUMNA 1

Acople / Intercambio de almas

Muchas personas poseen lo que llamamos un “acople de almas”, una entidad
“luchando” con su alma por “usar” la energia de su cuerpo. Se trata de entidades
negativas de diferentes tipos, entre ellas las que llamamos “Dracos” (entidades 4D
negativas).

A pesar de que somos billones de personas en el mundo, de que existen miles de
planetas o sistemas donde un Yo Superior pudiera encarnarse en esta tercera
dimension, la Tierra es un sitio algo “especial” en estos momentos, por ser la “escuela”
mas “dura” y en la cual se evoluciona mas rapidamente, y por ser el Unico lugar de la
Galaxia donde se procede por este “camino evolutivo” rapido, adquiriendo multiples
experiencias a la vez, que son recogidas por el Yo Superior y guardadas para rellenar el
cumulo de experiencias necesarias para poder optar a la “graduacion”.

Es por ello que es el destino escogido tanto por un nimero increible de entidades (de
Yo Superiores) que llamamos positivos (conectados al “universo” como fuente de su
fuerza vital), asi como aquellas entidades que llamamos negativas (conectadas al



sistema energético de otras entidades como fuente de su energia), que ven en nuestro
planeta la oportunidad de mantener esta fuente de alimento constante y vital para su
supervivencia. Aunque un Yo Superior “negativo” no puede absorber energia de otro
Yo Superior “positivo” en las dimensiones y planos en los que se encuentran, sus
extensiones en las encarnaciones activas que tienen en nuestro planeta si tienen esa
habilidad, asi que un Yo Superior “negativo” debe conseguir o bien encarnarse en
cuerpos para obtener esa energia del intercambio a nivel fisico con otras personas, o
bien se ha de anclar como “entidad astral” al aura de alguna de ellas.

Esa es la causa, principalmente, por la que sucede lo que llamamos acoples de almas.

Basicamente lo que ocurre es que cuando un alma estd prepardndose para entrar en
su futuro cuerpo, durante el proceso de “acople”, una o varias almas negativas pueden
intentar aprovechar algin “hueco” o “resquicio” en el proceso para colarse en él y asi
encarnar en forma humana junto con el alma original. Es como meter dos masas de
gelatina en un mismo tarro. También puede sucedernos de adultos y el acople sucede
sobre todo a nivel del cuerpo astral. Si el alma positiva es lo bastante fuerte, puede
repeler este intento de “posesion compartida del cuerpo”, pero sucede de vez en
cuando que el alma positiva no tiene otro remedio que “compartir” este cuerpo con
una o varias almas negativas hasta que encuentre la forma de “echarlas”. Estas almas
qgue llamamos negativas desean pasar lo mdas desapercibidas posibles para poder
seguir nutriéndose de la energia de la persona en la que estan encarnadas sin ser
“descubiertas”, y de aquellos con los cuales esta persona se relaciona, pues no tiene el
corddn dorado (o estd muy dafiado) a través del cual recibir su energia de la fuente
universal de la que la recibimos todos.

Simplemente lo que hacemos con la sanacion energética de esa persona es “restaurar”
al alma original, desactivar el acople y hacer que el resto de entidades transicionen alla
donde deban ir para dejar de formar parte de esta “posesion” parcial. Muchas veces
no nos damos cuenta, pues la mente consciente y racional no nota en la mayoria de los
casos lo que estd sucediendo a nivel de “alma”, pero es mas comun de lo que parece,
pues estas entidades necesitan desesperadamente una fuente de “alimento” y somos
las personas, con nuestro sistema energético, donde vienen a buscarlo.

Porque, ¢qué pasa cuando un alma negativa se “cuela” en nosotros? Dependiendo del
poder de esa entidad, y de su capacidad para interactuar con nuestra mente, nos
encontramos que podemos empezar a sentir o a estar confusos respecto nuestros
pensamientos “normales”, cambiar de ideas, incluso tener cierto caracter distinto a
épocas. Nuestra mente, el ego y nuestra personalidad siguen siendo la misma, pero la
energia que se encuentra por debajo de ellos, el Yo Interior, de repente viene con
otras caracteristicas, otros planes y otra forma de ver el mundo, que intenta forzar, en
cierta forma a la personalidad que lo acoge.

El detonante de un acople de almas que ya esta en marcha desde nacimiento de la
persona, por ejemplo, en el que regularmente se tenga la fuerza para echar a la



entidad acoplada, estd directamente relacionado con la salud fisica, mental y
emocional del individuo.

Un hecho traumatico por ejemplo, una depresion, o el abuso por parte del cuerpo de
sustancias como el alcohol o cualquier drogadiccidn, ponen en bandeja a las entidades
negativas la posesion de la persona que no se encuentra con la “energia” que necesita
el Yo Interior para repeler ese intento de expulsién. Los acoples de almas son comunes
también en la edad adulta, pues no necesariamente todos se inician en el momento
del nacimiento de la persona, y estdn provocados por las mismas causas que hemos
comentado anteriormente.

También podemos tener un intercambio de Alma con una vida simultanea.

Corazas- Fachadas energéticas

Llamamos corazas o fachadas energéticas a aquellas protecciones que nuestra alma
crea con el objetivo de sentirse mas segura o resguardada en el proceso de inicio de
una nueva encarnacion, o a veces tras algun suceso que nos afecta profundamente en
nuestra vida. Estas protecciones son realmente como un muro energético que rodea el
nucleo mas intimo de nuestra energia pero que, de igual forma que evita que cierta
energia negativa nos pueda afectar, tampoco deja que todo el potencial interno del
alma salga realmente hacia fuera. La razén por la cual un alma decide usar esta
proteccion depende de su fortaleza o nivel de seguridad que el espiritu tenga sobre sus
periodos fisicos, y como de confortable se sienta en un cuerpo. Es como ponerse un
traje de neopreno para sentirse mas protegido, pero evidentemente también nos
limita.

Solemos generar esta coraza en el momento del nacimiento, por lo que lo mas comun
es encontrarnos que personas adultas la han llevado toda la vida sin darse cuenta.

También es posible que nuestra alma la use en momentos traumaticos o que perciba
como potencialmente dafiinos o peligrosos de forma que sin que la mente consciente
se dé cuenta, a nivel interno hemos creado una fachada que trata de evitar que ciertas
energias vuelvan a afectarnos.

También puede ocurrir que pongamos realmente un muro energético alrededor de un
chakra, normalmente el chakra del corazén es propenso a ello, si hemos tenido algun
problema emocional fuerte, por lo que la energia y funcionamiento de este chakra se
puede ver afectado. Cuando nos colocamos este tipo de corazas o muros energéticos,
no soélo impedimos que las energias del exterior nos afecten, sino que bloqueamos
nuestras energias de manifestarse y funcionar correctamente.

Espejos de luz- Reflectantes energéticos

Esta es otra técnica que algunas personas usan sin darse cuenta a nivel de alma para
protegerse. Consiste en la creacién de algo que podriamos llamar unos “espejos
energéticos” que reflejan hacia el exterior todo aquello que la persona recibe (todas
las energias que le llegan). Asi como esto puede evitar que energias negativas afecten
11



a la persona, también evita que las mismas energias positivas entren en contacto con
ella, dejandola bastante aislada en cierta forma. Ademas, las personas a nivel fisico,
cuando interactuamos con alguien que esta usando esta técnica, aun sin darse cuenta,
nos va a dar la sensacion que la persona se parece mucho a nosotros, y que tenemos
mucho en comun con ella, pues en realidad lo que estamos percibiendo de esa
persona es nuestra propia energia reflejada.

Es una manera de engafiar y engafiarnos a nosotros mismos, aunque la personalidad
(la persona) no se dé cuenta de ello, el alma si que sabe lo que estd ocurriendo, y
puede volverse adicta a este tipo de técnica para simplemente no verse afectada por
las negatividades que la puedan rodear (o que crea que la pueden rodear una vez en el
cuerpo encarnada).

Son bloqueos que a veces, aunque los eliminemos en la sanacion, pueden volver a
aparecer si la persona sigue sintiendo la necesidad de estar protegida, pues es una
técnica bastante efectiva y adictiva, aunque nos puede causar bastante desconexion
en la vida real fisica.

Tanto estos espejos reflectantes, como las corazas que podamos tener han de ser
eliminadas antes de seguir con la sanacion, de lo contrario probablemente no seremos
capaces de indagar mas alla de lo que se encuentra detras de ellas.

Calcificacion fisica- toxinas

Se produce cuando nuestra alimentacién y estilo de vida va generando toxinas y una

calcificacion de algunas partes y dérganos de nuestro cuerpo. Es un aviso de que
debemos mejorar nuestra calidad de vida y cuidar mas nuestro cuerpo.

Traumas y problemas en el subconsciente, fobias

Aunque estan relacionados con las formas de pensamiento negativas y también con los
patrones de comportamiento, podemos encontrar bloqueos energéticos a nivel de
subconsciente o en la memoria que no son sino el resultado de traumas o situaciones
extremadamente estresantes y “traumaticas” que nos han sucedido en la vida. Estas
memorias, traumas y también fobias, quedan energéticamente almacenadas en
nosotros y por el poder del subconsciente pueden alterar nuestro comportamiento,
inducir actitudes o generar bloqueos de cosas que dejamos de hacer o a las cuales
tememos, al estar relacionadas con la situacién que generd el trauma en su momento.

“Firewall” (Cortafuegos)

Es un bloqueo relativamente nuevo, en el sentido de que ha salido en varias lecturas
pero no aparece aparecer siempre. Le llamamos cortafuegos o firewall en inglés,
porque es un bloqueo energético situado en un érgano fisico (normalmente) o
repartido entre varias partes del sistema energético que impide nuestro crecimiento



personal y espiritual, de ahi la analogia con el simil informatico del cortafuegos. Seria
como un taponamiento energético con un programa negativo que trata de impedir
que activemos, usemos o desarrollemos parte del gran potencial "espiritual" que
tenemos. Puede estar impuesto por entidades negativas o haber sido heredado
genéticamente. Al eliminarlo, hemos notado que parece que a esa persona le es mas
facil desarrollar su potencial interior y acelerar su crecimiento espiritual. Es posible que
se detecte mds en personas con mayor potencial (encarnaciones avanzadas,
dominantes o finales), que en encarnaciones basicas o medias.

FILA 1/COLUMNA 2

Maldiciones

Llamamos maldicién a una potente emanacién de energia hecha por una persona a
nivel normalmente no consciente. Un ejemplo seria una persona que le dice a otra
"ojala nunca consigas tal y tal...", esa "peticion", si posee la suficiente fuerza, se queda
enganchada a nosotros si llegamos a aceptar que tenemos parte de culpa o implicacion
en lo sucedido.

Pueden suceder de forma natural en una pelea, enfados o momentos de ira, pero
normalmente la persona que echa la maldicidn no es consciente del poder que esta
tiene. Si realmente la otra persona acepta esa energia, esa intencién se manifiesta y se
queda registrada en el campo energético de la persona pasando a bloquear aquella
area de la vida de esta persona a la cual hacia referencia. Por regla general, hay que
tener cuidado con lo que decimos en momentos de enfado, pues es en estos casos
donde se generan este tipo de energias con una fuerte carga energética que si la otra
persona, por la razén que sea, termina aceptando en su aura aun de forma
inconsciente, puede convertirse en una carga para ambos, hasta que sea eliminada.

Las maldiciones pueden provenir de hechos sucedidos en otras vidas que siguen
latentes, y cuya energia sigue presente en el cuerpo emocional de la persona hasta
gue no son eliminadas. Por regla general, la persona que hizo la maldicién seguird
siendo parte de nuestra vida, pues existe un problema Karmicos que ata a ambas
almas.

Pactos

Se trata de acuerdos bilaterales con entidades negativas para obtener beneficios
personales.

Es la tipica frase de “un pacto con el diablo” de la literatura. Suelen darse cuando
estamos pasando por momentos realmente dificiles en nuestra vida, y a nivel de alma,
aceptamos propuestas de entidades negativas que nos prometen ayudarnos a cambio
de algo (amor, poder, riquezas, etc.). Pueden pedirnos a cambio que les dejemos
anclarse a nosotros, o cualquier otra cosa que la entidad negativa pueda querer. En
este caso, el acuerdo es completamente transparente para ambas partes, que se
presentan como lo que son (sobre todo la entidad negativa) y nos ofrece algo a cambio



de otra cosa. Si lo aceptamos, se registra en nuestro archivo Akashico este pacto y
estamos obligados a cumplirlo. La entidad negativa entonces toma un control bastante
importante sobre la vida de la persona, que normalmente verd su deseo cumplido,
pero a cambio de estar a partir de entonces “atado” a esa entidad. Es una situacion
bastante rara porque entre otras cosas, las personas que han hecho pactos con
entidades negativas se veran alejadas de todo tipo de trabajo espiritual o sanacién por
el simple hecho de que la entidad anclada no permitira que se elimine este pacto
facilmente y dificilmente lo encontraras en una auto-sanacion o en una persona que
venga a que le hagas una lectura.

Ataduras

Una atadura es una conexién energética entre dos almas, que pueden ser tanto
positivas como negativas en la cual es como si una de esas entidades hubiera
“esposado” y “atado” a la otra para beneficiarse de ella (energéticamente). El alma
que ha sido “atada” tiene poca eleccion de movimientos y control sobre su vida, y
basicamente es la otra alma, normalmente una entidad negativa, la que controla la
atadura. También puede pasar que un alma positiva, este intentando ayudar o guiar a
una entidad negativa (por la razén que sea, quizas por ser un familiar) y se intenta
ejecutar una atadura para que el alma positiva, dirija a la negativa por el “buen
camino”, algo que evidentemente no es posible ya que no se puede cambiar por la
fuerza la polaridad de una entidad. También es posible que se intente una atadura
para liberar a otra alma de la influencia de una entidad negativa, lo cual resulta en una
lucha constante para mantener a esa entidad bajo control, dejdndonos exhaustos vy sin
fuerzas. La diferencia entre el pacto y la atadura es que el primero es acordado
libremente por ambos bandos, cada uno buscando su beneficio personal, mientras que
la segunda es una imposicidon de una entidad sobre otra. Son también bastante raras y
pocas veces, si no ninguna, nos las vamos a encontrar en nuestras lecturas.

Hechizos

Un hechizo es algo parecido a la maldicién, pero esta hecho de forma consciente. Es el
tipico uso de magia blanca, negra u otras formas de trabajo con energias para
influenciar a una persona, hacerle dafo, conseguir algo de ella, etc. Este tipo de
situaciones existen y no son muy raras, pues el solo hecho de hacer cualquier pequeno
ritual enfocado a conseguir cualquier cosa de otra persona ya se convierte en un
hechizo. Al igual que con las maldiciones, las personas que emiten la energia se
guedan enganchadas kdrmicamente a la persona que la recibe, de forma que de
repente, esas personas estan destinadas a compartir parte de sus vidas pues las une
una energia comun. A veces estos hechizos suceden de forma tan tonta como alguien
leyendo un libro de magia y probando algo en alguien, o tratando de jugar con filtros
amorosos vistos en internet o lo que sea, sin ser conscientes de las implicaciones que
luego tiene para ambas almas.

Enganches y Cuerdas



Otra forma en la cual nuestro entorno cercano normalmente interactia con nosotros a
nivel energético y puede desestabilizar nuestro bienestar es a través de los que
conocemos como enganches y cordones energéticos. Es tan comun como las formas
de pensamiento negativo y normalmente estan asociados, cuando existe uno, existe el
otro, y estan relacionados al mismo patrén energético.

Este tipo de enganches se dan con personas con las que pasamos bastante tiempo, que
forman parte de nuestro nucleo cercano. No tienen por qué ser lo que hemos llamado
“ladrones de energia”, pueden ser perfectamente todo lo contrario, pero sin embargo,
debido al tipo de relacién que tenemos con ellos, proyectan mentalmente lo que se
visualiza como un “cordén” o enganche que conecta directamente uno o varios de
nuestros chakras con uno de ellos.

Estos enganches son en la mayoria de los casos inconscientes, y se producen cuando
proyectamos en otra persona una emocion, sensacion o percepcion nuestra con la
suficiente intensidad como para que se quede “enganchada” a la otra personay cree
una cadena permanente entre esa persona y nosotros. Son conexiones intrusivas
porque realmente absorben parte de la energia del chakra en la cual tenemos el
enganche conectado, causando una disfuncién en la actividad de ese chakra vy
normalmente un infra funcionamiento en sus funciones. Si por ejemplo tenemos uno o
varios enganches en el cuarto chakra del corazén, parte de nuestra energia y de las
funciones que este tiene para mantenernos sanos en temas relacionados con la
relacion con otras personas, el amor, etc., pueden verse afectados e infra funcionando.

La diferencia entre enganches y cordones reside en la intrusividad del tipo de
conexion. Los enganches generan un “programa”, son como un virus que ademas de
absorber parte de la energia del chakra generan un cierto tipo de emociones o
sensaciones en la persona que las recibe, y que terminan en la mayoria de los casos
siendo formas de pensamiento negativas en el aura del receptor.

Por ejemplo, sentirte agobiado o confuso cada vez que te juntas con alguien de tu
entorno, puede ser perfectamente el efecto de un enganche de esa persona contigo a
través del cual recibes su “confusion” o “agitacion”, siendo algo no natural a ti y que
no sabes porque te hace sentir asi. Los cordones no generan o transmiten estos
programas o “virus” externos, pero sin embargo también nos hacen perder energia y
pueden causar desarmonia y desbalances en nuestra aura y cuerpos sutiles.

Programacion mental

También relacionado con bloqueos a nivel de mente subconsciente y memoria, cuando

nos aparece un bloqueo de programaciéon mental puede deberse facilmente a haber
aceptado simplemente las “ordenes” del inconsciente colectivo, del sistema en el cual
hemos nacido y crecido, de nuestro entorno, etc. A diferencia de los patrones de
comportamiento, que son autogenerados, aqui nos encontramos con imposiciones
externas que se incrustan en nosotros y nos “programan” de una forma determinada.
Pueden ser cosas tan simples como que de nifios nos han indicado que “esto es asi”, y
asi lo vemos y comprendemos durante toda la vida, sea cierto o no, como que



realmente nos hayan sometido a un lavado de cerebro y nos hayan introducido ideas
externas como propias.

FILA 1/COLUMNA 3
Formas de Pensamiento Negativos

Son de lejos el problema mds comun en todos nosotros. Hay veces en que los demas
sueltan sus opiniones negativas acerca nuestro y nosotros, conscientemente o
inconscientemente, aceptamos esas opiniones como validas. También nosotros
podemos tener una opinidon o idea negativa sobre nosotros mismos que cobra la
suficiente fuerza para convertirse en un implante “negativo” en nuestro aura.

Suele pasar que igual estas pasando un periodo sintiéndote de tal o cual forma, y que
la imagen que damos sea un reflejo de esa situacion, haciendo a su vez que otros se
creen una percepcion irreal y nos la transmitan de vuelta, o que nosotros mismos
acabemos aceptando esa imagen como real.

Nuestra mente es una maquina fantastica de crear cosas a través de nuestros
pensamientos. Si imaginamos nuestros pensamientos como plastilina, podemos
visualizar como dirigiendo un pensamiento negativo hacia el aura, ese pensamiento
puede quedarse “pegado” en ella. Para que esto ocurra deben suceder varias cosas, 1)
gue ese pensamiento realmente tenga una carga energética enorme, 2) que este
mantenido en el tiempo, y 3) que nosotros lo aceptemos.

Si por cualquier motivo, de repente, todo tu entorno empieza a pensar en ti como
alguien “torpe” (por decir algo), la imagen que todos aquellos que te rodean proyectan
sobre ti va a crear un “pegote” en tu aura que va a transmitir a todo aquel se que cruce
contigo esa sensacién de que eres una persona torpe. idem si eres tu el que piensa de
igual forma sobre ti mismo. Claro que este pegote solo se habra quedado enganchado
si tu le has dado permiso (la mayoria de veces de forma inconsciente), pues quizas en
los Ultimos dias se te han roto varias cosas, o lo que sea, y de alguna forma, has
aceptado que quizas si que eres algo torpe.

Al haberte creido que eres torpe y el tener ahora ese “parche” energético que no has
creado tu, sino los otros, pero que tu has dado como bueno, tu “ser” empezara a
transmitir hacia el exterior la seiial de que “eres torpe”, pues esa nueva vibracién ya es
parte de tu ser, de tu aura, y se une a todo aquello que radias hacia el mundo.
Recuerda que tu realidad exterior depende de tu realidad interior, asi que ahora
simplemente le estas diciendo a todo el universo que tu, en tu interior, eres alguien
torpe.

A partir de aqui es pura ley de la Atraccion en marcha. Aquello que emites atrae
situaciones de idéntica frecuencia vibratoria y patrén energético, asi que basicamente
has completado el circulo. Algo que a priori tu no eras, sino que fue creado
artificialmente por las opiniones de los demas sobre ti, pero que tu diste por validas, se
ha convertido en un componente muy real de tu aura y ahora te ves envuelto en un
montdn de historias en las que el componente basico es que sigues siendo torpe, lo



cual, validard la imagen que los demas tienen de ti, y reforzara tu propia opinién de ti
mismo.

Esta energia generada y anclada a tu aura ha creado una disfuncionalidad que puede
llegar a ser importante y afectar al cuerpo fisico dependiendo de su intensidad, de su
frecuencia, del tiempo que lleve con nosotros. Pasa lo mismo cuando negamos una
emocién que poseemos, por ejemplo, no nos gusta algo y lo seguimos haciendo dia
tras dia por la presién social, por el miedo a dejarlo, por no querer salir de la zona de
confort y cambiar, etc. Si esta emocion se convierte en algo que crece y crece, llegara
un momento en que afectara al cuerpo fisico, y empezaremos a tener molestias de uno
u otro tipo. ¢Qué nos dara el médico? Probablemente todo tipo de soluciones para
tratar el cuerpo fisico, pero ¢Qué pasa con esa emocion que estamos negando? Sigue
ahi, sigue latente. Quizas no queremos aceptar algo, quizas no queremos dejar ir algo
qgue nos esta perjudicando, y finalmente manifestamos una enfermedad que puede
tener mas o menos consecuencias para nuestra salud y nuestra vida.

“Rayos Rojos”- Ataque psiquico

Llamamos “rayo rojo” a una emanacién de energia negativa que estd directamente
focalizada en una persona y que tiene intencién de causar una disrupcion y un dafo
extremo en ella. Es muy poco comun, pero puede verse si la persona esta envuelta de
entidades negativas extremadamente dafiinas, y causan la sensacion de estar
permanentemente inseguros, como si nos apuntaran con una pistola constantemente,
bajo escrutinio, perseguidos, etc.

Son potencialmente muy peligrosos, pues estar constantemente bajo una influencia
fuerte e intensa de energia negativa dirigida directamente a nosotros nos causara
decenas de problemas a todos los niveles, incluido el fisico. Aunque son raros,
aparecen en personas que han estado envueltas con temas de rituales espiritistas sin
saber que estaban haciendo, que “juegan” con temas de magia negra, o andan metidas
con algun tipo de culto, secta o algo parecido que juega con estas cosas, etc., o que por
el contrario, son victima de la negatividad debido a que son personas extremadamente
“positivas” que pueden contribuir con su trabajo y energias a eliminar parte de esa
negatividad alld donde estén, por lo que son el foco de entidades que tratan de
impedir que eso ocurra.

Promesas y obligaciones

Este tipo de bloqueos estan relacionados con acciones que nosotros, por iniciativa
propia, registramos en nuestro sistema energético ya que prometemos hacer o
cumplir algo. Estas promesas, normalmente a lo que podamos considerar un ser
superior, Dios o alguna divinidad, tienen el poder de obligarnos o bloquearnos si
hemos realmente prometido hacer algo o no hacerlo a cambio de lo que sea. Es decir,
podemos prometer por ejemplo no enamorarnos de nadie, o no tener hijos, o hacer
caso a tal cosa, u obedecer tal, a cambio de lo que necesitemos en ese momento (no
sufrir por amor, conseguir los recursos para tal, que no perdamos a la persona tal,
etc.). Esa promesa es unidireccional, y podemos confundir la ayuda que nuestro



Yo Superior o nuestros guias nos puedan enviar y dar para ayudarnos con nuestro
problema, con una solucién a nuestra peticidn que nos ata a eso que habiamos
prometido a cambio. Las promesas y obligaciones son restrictivas, se marcan en
nuestro campo energético como auto limitaciones y pueden provenir de vidas pasadas,
afectando la actual.

Las mds comunes que vamos a encontrar en nosotros mismos y en los demads son
promesas en vidas pasadas hechas cuando el sistema de creencias aun se basaba
mucho en la religién. Si hemos prometido “lo que sea” al Dios en el cual creiamos
antes, y esa promesa sigue latente, estara reflejada en nuestro sistema energético
como un blogueo en un area especifica (tipico caso de personas que han sido
religiosos, curas o monjas, que prometieron no casarse, no tener hijos o familia, y
ahora, en esta vida, tienen problemas para encontrar pareja, para concebir hijos, etc.).
Eliminada la promesa, se elimina el bloqueo energético que nos impide conseguir
nuestro propdsito.

Contratos Karmicos

Contratos son “acuerdos legales “que estamos obligados a cumplir a nivel espiritual.
No estan de acuerdo al bien mayor de las personas porque todo el trabajo que
hacemos con otras almas ha de ser voluntario, basado en la asistencia mutua y en el
amor. Sin embargo, a veces, dos o0 mas almas firman estos contratos que se quedan
registrados en sus Archivos Akashicos, por las circunstancias que sean, o porque
consideran que asi es como deben ejecutar su camino evolutivo. El problema es que
una vez encarnados, podemos darnos cuenta de que estamos obligados con una
persona a hacer algo o a estar con ella sin saber porque, aunque presentimos que hay
algo presente. Estos contratos se han de limpiar y borrar y dejar que las almas se
asistan sin ninguna obligacidn por el bien mayor de cada una de ellas.

Conexiones Compasivas

Cuando un alma ofrece sus recursos energéticos a otra para asistirla y ayudarla en su
crecimiento y evolucién, se crean lo que llamamos conexiones compasivas.
Esencialmente permitimos a otras personas que se conecten a nosotros (a nuestro
sistema energético) mientras nosotros les proporcionamos lo que necesitan, o parte
de ello, para su propio camino y evolucidon. Lo que hacemos es convertirnos en
baterias y funcionar como suplemento energético de aquellos a los que queremos,
pero evidentemente esto nos desgasta a nosotros y nos reduce la energia disponible
para nuestro propio camino.

Hay que entender que la energia del universo es infinita para todos, y que debemos
simplemente dejar que todos se conecten y se nutran de ella, y no ofrecer nuestros
propios recursos para ello, por ello si resulta que en una lectura aparecen varias
conexiones compasivas hemos de averiguar con quien las tenemos, porque, desde
cuando y directamente limpiarlas sin ningln atisbo de culpa, pues no es de nosotros
de quien se debe “alimentar” el aura de los demas, a pesar de que nos parezca un
hecho bondadoso o noble.



Taponamiento energético

Se produce especialmente en el sistema de canales, cuando se nos generan bloqueos

qgue no dejan fluir libremente la energia por ellos. No suelen ser excesivamente graves,
simplemente hemos de desbloquear ese canal para que la energia fluya
perfectamente.

Karma residual

El karma no es mas que el efecto energético de la ley del bumeran, o de causa y efecto.
Todo aquello que emitimos y generamos nos vuelve a nosotros, de una forma u otra,
en esta u en otras encarnaciones. Sin embargo, a veces nos podemos encontrar en una
persona que sufre lo que podemos llamar un karma “residual”, es decir, algo que a
priori ya ha sido completado y que no deberia causar ningun tipo de problema, sigue
generando por la razén que sea, situaciones que nos bloquean en una o mas areas de
nuestra vida. Cuando el Yo Superior nos indica que tenemos una situacion de karma
residual, es porque podemos sanarlo y eliminar un efecto de algo que a priori ya esta
equilibrado, corregido y balanceado, pero del cual nos siguen llegando consecuencias.

FILA 2/COLUMNA 1

Entidades negativas ancladas y acechantes, y otras entidades del astral

La definicion de un alma positiva es aquella que ha escogido la fuente universal, la
energia de la creacidn, del universo, como su fuente vital de vida, y trabaja con estas
energias del amor, luz y la verdad en su propio crecimiento espiritual. Por el contrario,
un alma negativa, es aquella que ha decidido que su fuente de energia provenga de
otras almas y otros seres, desconectdndose asi, conscientemente, de la fuente
universal, y usando para su propio crecimiento la energia de los demas. Estas almas
negativas basicamente se alimentan de las frecuencias del odio, el resentimiento, la
culpa, la tristeza, el enfado, los nervios, los celos, etc.

Puesto que vivimos en un universo donde el libre albedrio es el principal poder a
respetar, no solo a nivel fisico sino también espiritual, las almas pueden hacer esta
eleccién libremente. Sin embargo, hay un problema para aquellas almas que han
decidido desconectarse, y es que la energia del universo es energia positiva. No existe
energia negativa de la cual puedan alimentarse, como existe para las almas positivas,
lo cual significa que no poseen una fuente vital constante de la cual alimentarse si no
la generan ellas mismas.

Las almas negativas sobreviven gracias a la energia del miedo y otras emociones que
generan en las almas positivas. Es la Unica forma de encontrar sustento para ellas por
lo que se anclan al aura de otras personas para poder “sobrevivir”. Tener una entidad



anclada puede ser algo sutil, que no notamos, y que puede ser algo temporal o que
llevemos a cuestas mucho tiempo, y que simplemente nos genera un cumulo de
emociones negativas en nosotros que podemos no ser conscientes de que son
artificiales. Cuando las eliminamos, parece que nos hayamos quitado un peso de
encima que no sabiamos que teniamos.

Una entidad acechante simplemente no esta anclada a nosotros, pero se mantiene a la
expectativa de una oportunidad para hacerlo. El detonante puede ser cualquier
situacion de las que habldbamos en el problema del intercambio de almas, cualquier
problema emocional por el que pasemos, que dé la oportunidad a esta alma a
engafiarnos para que la dejemos conectarse a nuestra energia.

A nivel Astral también se encuentran una cantidad de entidades de bajo nivel de
consciencia (parasitos — larvas) que también requieren de nuestra energia.

Guias negativos

Denominamos guias negativos a entidades que se hacen pasar por guias espirituales y
se incorporan a nuestro circulo interno tras haberles dado permiso para ello
(habiéndonos “engafiado”). Los problemas derivados de tener un guia negativo
pueden ser varios, pero no suelen ser graves. Son intuiciones falsas, orientacion
equivocada, mensajes negativos o que no estan de acuerdo a nuestro Bien mayor, etc.
Mas bien se divierten con nosotros mas que hacernos dano, pero pueden terminan
llevandonos por el camino equivocado si les hacemos demasiado caso confiando en
que son lo que aparentan ser.

Enganche a red de energia negativa

Cuando en una lectura de Registros Akashicos detectamos a una entidad negativa del
tipo que sea anclada a alguien, las ponemos todas en el mismo saco y simplemente las
expulsamos y se la sacamos de encima a esa persona. Sin embargo, con la experiencia,
uno se da cuenta que hay diferentes formas en las cuales estas entidades se
enganchan, desde formas muy sutiles hasta muy bestias, es decir, desde simplemente
absorber la energia que emitimos desde “la distancia” y la seguridad “dimensional”
gue da la conexion desde otro plano, hasta la pura “posesién” mas o menos directa,
pasando simplemente por estar anclados a alguna de las capas del aura a medio
camino entre un acople total y una absorcidn energética a distancia.

La forma mas sutil de “alimentarse” es la conexidon a una persona mediante pequefios
filamentos, como si de ganchos atados a una cuerda se tratara. Desde la “distancia”, se
generan unas extensiones energéticas que acaban conectadas a nuestro sistema aurico
y como si fueran “cafiitas de beber” (pitillos), no tienen mas que pegar un sorbo y
parte de nuestra energia sube por ese filamento hasta la entidad que lo ha generado.
En estos casos, mas que expulsar a las entidades, lo que haremos es energéticamente
pegarle unos tijeretazos a esas conexiones rompiendo el anclaje con esa persona.



Y es que no es necesario siempre que una entidad se suba a nuestra aura
directamente, sino que simplemente yendo de un lado a otro, el aura rozara o tocara o
se enganchara con los miles de filamentos que penden como hilos en un nivel que no
podemos ver, pero si que nos pueden “tocar” energéticamente, haciendo que se cree
esa conexién con cualquier entidad que en el otro lado, esté dispuesta a recibir y
extraer la energia proveniente de emociones, pensamientos y sistema energético
global que tenemos. Es como si anduvieras por la calle y fueras pisando chicles en el
suelo que se te pegan a los zapatos, y por el chicle estuvieras transmitiendo tu energia
hacia la tierra. Pues lo mismo, hacia “arriba”.

FILA 2/COLUMNA 2
Espiritus Errantes, Fantasmas y Poltergeist

Cuando morimos, por definicién, nuestra alma inicia un ascenso hacia dimensiones
superiores saliendo de nuestro plano y volviendo asi al “hogar” donde se inicia otra
etapa de aprendizaje, reposo, preparacion para otra vida, etc. El recorrido hacia estos
otros planos se hace acompafiado de unos guias o seres que trabajan exclusivamente
en la “recolecta” y acompafiamiento de almas de personas que acaban de fallecer, y se
encuentran muy a menudo en sitios como hospitales. Estos seres acompafian al alma
fuera de la influencia de la energia de esta dimension para que puedan cruzar al “otro
lado”.

Sin embargo, ocurre (mucho mas a menudo de lo que nos pensamos), que muchas
personas mueren en estado de shock, presas del panico, en situaciones extremas, o
simplemente son personas que tienen tanto miedo a la muerte, que cuando fallecen,
no quieren o no pueden aceptar que han de irse, y literalmente, no hacen caso de la
llamada de estos seres que vienen a recogerla. Estas almas se convierten en espiritus
"errantes” y se quedan, en casi todos los casos, cerca de algun ser o familiar querido,
que les sirve de fuente de energia para subsistir como “ente”. Estos espiritus pueden
darse cuenta que ha fallecido, pero se niegan a abandonar este plano, por lo que, con
el consentimiento o no de aquellos a los que se anclan, se mantienen en los planos
inferiores del astral donde sobreviven de la energia del aura de la persona a la cual
estan enganchados.

Cuando un espiritu lleva cierto tiempo desencarnado pero atado todavia a nuestro
plano dimensional, puede empezar a conocer “trucos” para obtener energia sin
depender del todo del aura de la persona que tiene como “fuente”. Estas almas
pueden llevar decenas de afios muertas, y han aprendido a sobrevivir a partir de la
energia del entorno, de varias personas a la vez, del inconsciente colectivo, etc. Puesto
que tienen cierto control y poder sobre su fuente de alimento, no dependen tanto de
una sola persona y pueden moverse mas a sus anchas. En todo caso, no tienen por qué
causar ningun tipo de problemas, simplemente estan ahi deambulando porque se
sienten todavia ancladas a su vida anterior en la Tierra, y no encuentran o no quieren
ver la forma de salir de aqui.

Un poltergeist ya es algo mas serio, porque se trata de fantasmas que llevan tanto
tiempo (cientos de afios incluso) desencarnados pero en nuestro plano dimensional,



gue han dominado el tema de la energia, y no solo viven tranquilamente del entorno,
sino que ademas pueden conscientemente manipularlo, mover objetos, hacer ruidos,
etc. No son dafinos por si mismos, sino que buscan reconocimiento y que se les ayude
a salir de la situacion en la que se encuentran porque por ellos mismos ya no
encuentran un modo de “cruzar al otro lado”. Un poltergeist es como un nifo de cinco
afios, con las mismas rabietas y pataletas cuando no les hacemos caso, pero
obviamente con otra forma mucho mads cadtica de expresarlo. Los poltergeist suelen
estar anclados a un lugar, y no a una persona, por lo que saliendo del lugar donde se
encuentra directamente evitamos sus “jueguecitos”. Para ayudarlo a que de una vez
salga de esta dimensién y vuelva a su “hogar” es necesario evidentemente todo un
trabajo de limpieza energética del sitio donde se encuentre.

Cuando en una lectura nos encontramos que uno de los bloqueos que aparecen es un
fantasma, espiritu errante o un poltergeist, basicamente lo que nos esta ocurriendo es
gue estan usando parte de nuestra energia para mantenerse en nuestra dimensioén,
pero no estan anclados a nosotros, sino que cuando estamos en el lugar donde se
encuentran, normalmente en casa o en el trabajo, usan nuestra aura para
“alimentarse”.

Implantes Etéricos

Llamamos implantes a dispositivos Etéricos que residen en nuestros cuerpos sutiles.
Aunque originariamente se concibieron por otros grupos de almas mas avanzados para
ayudar a aquellos que estaban mas retrasados en su camino espiritual, los implantes
Etéricos se empezaron a usar por grupos negativos para controlar o absorber energia
de otras almas.

Basicamente es como si nos insertaran un circuito en nuestros cuerpos sutiles que
tiene como funcién o bien servir como dispositivo de control por parte de aquellos que
lo han instalado (entidades negativas) o bien como portal para entrar y salir de nuestra
dimension a través del aura de una persona, etc. Los implantes pueden ser positivos,
negativos o neutrales, aunque en la mayoria de los casos son negativos y generan un
cierto tipo de programa y emociones en la persona que los lleva dependiendo si se
encuentra en el cuerpo mental o en el cuerpo emocional.

También podemos encontrarnos con implantes fisicos, pero estos tienen otra
connotacién. En la mayoria de los casos, se trata del resultado de operaciones
quirurgicas, ortodoncia, trasplantes, etc., que traen asociada una frecuencia vibratoria
diferente de la frecuencia del cuerpo de la persona, por lo que cual crean disonancia
en nuestro campo energético. Estos implantes se han de reequilibrar energéticamente
para que su energia sea armonizada con el resto de nuestro sistema.

Portales Energéticos

Los portales energéticos son puntos de entrada y salida entre nuestra dimensién y el

astral. Se abren gracias al poder de ciertas entidades para crearlos y se pueden anclar
al cuerpo sutil de una persona, cuya energia es usada para mantener el portal abierto y



ser usado por varias entidades para entrar y salir Cuando en una lectura nos
encontramos que uno de los problemas es un portal energético, significa que estamos
siendo “usados” (nuestra energia) para que otras entidades campen a sus anchas por
nuestra dimension. Esos portales hay que cerrarlos para no solo recuperar el control
sobre nuestro sistema energético, sino para evitar que estas entidades negativas
puedan estar entrando y saliendo a través nuestro.

Problema o defecto ADN

Los defectos fisicos pueden deberse, y se deben normalmente, a problemas en el ADN.
Si en una lectura nuestro Yo Superior nos indica que puede sanar o al menos reforzar o
reprogramarlo, es indicacion de que probablemente algin problema fisico que
tengamos pueda ser mitigado o subsanado parcial o totalmente. Puede deberse a una
herencia genética que en estos momentos no debemos manifestar o puede deberse a
simplemente una evolucion personal en la cual nuestro ADN deba ser reconfigurado
para adaptarnos a las nuevas energias.

FILA 2/COLUMNA 3

Chakras Desbalanceado y fugas de energia

Este ultimo punto no es sino el resultado de alguno de los bloqueos anteriores. Cuando

los registros nos dicen que tenemos un chakra Desbalanceado y una fuga de energia en
ese chakra, podemos comprobar qué % de energia estamos perdiendo o qué % del
chakra esta activo, eso nos dard una idea de cémo el bloqueo no esta afectando y con
gué intensidad. Es posible que también presentemos una fuga de energia por alguno
de los Chakras asi como por alguna capa del Aura

Impresiones energéticas

Una impresion es como un "sello" puesto en nuestro cuerpo emocional o mental y
causado por alguna experiencia normalmente negativa en esta o en otra vida pasada.
Estas experiencias se quedan registradas fuertemente en nosotros y las arrastramos en
nuestra vida diaria. Las impresiones pueden ser causadas por traumas, emociones
negativas muy fuertes, sentimientos de culpa, etc. y lo que ocurre es que esa energia
tan poderosa del trauma o problema, se mantiene activa y modifica en cierta manera
la estructura energética de nuestra aura. El término “sello” viene porque es como si
nos incrustaran un parche que nos hace mantener vivo y latente la vivencia, emocién y
energia de aquello que nos ha podido suceder, de forma que no conseguimos
quitarnos de encima cierta sensacion, o cierto miedo, o cierto pensamiento.

La diferencia con una forma de pensamiento negativa es que estas impresiones o
sellos estan generados normalmente por situaciones y cosas que nos pasan, y que nos
traumatizan o dejan fuerte huella en nosotros, mientras que las formas de



pensamiento son simplemente proyecciones de las emociones de otras personas o de
nosotros mismos, que tienen generalmente menos potencia e intensidad que una
impresién energética y que no se desvanecen tan facilmente.

Creencias limitadoras

Son ideas que nos “creemos” e incorporamos como validas en nuestro sistema de
creencias, tanto positivas como negativas, pero que nuestro Yo Superior sabe que no
son beneficiosas para nosotros. Siempre son re afirmantes de algo en lo que ya
creemos y que terminan manifestandose a nivel fisico, puesto que aquello que
creemos, es lo que pensamos, lo que emitimos, lo que atraemos. Creencias limitadoras
podemos tener de todo tipo, y pueden bloquearnos el libre desarrollo de alguna de
nuestras areas si les estamos dando poder y fuerza inconscientemente. Una creencia
limitadora puede ser la idea de que no valemos para algo, de que no merecemos algo,
de que para conseguir esto hay que pasar por lo otro, etc.

Son cosas que “creemos” pero que no tienen que ser ciertas, aunque para nosotros se
convierten en ciertas por la validez que les otorgamos.

Pueden provenir también del inconsciente colectivo, o de una vida pasada y pueden
estar fuertemente implantadas en nuestro cuerpo mental, normalmente.

llusiones

Llamamos ilusiones a ideas y creencias falsas, malentendidos, percepciones
distorsionadas de la realidad que han sido puestas en nosotros por influencias
negativas, o que bien hemos captado del inconsciente colectivo y las hemos
incorporado a nuestro sistema energético. Una ilusion puede consistir en hacernos
creer que algo es blanco cuando en realidad es negro. Si este extremo fuera
interiorizado por la persona, tendria serios problemas para distinguir ambos colores.
Algo negativo puede hacernos creer que es positivo proyectando una ilusién sobre
nosotros, que si la aceptamos como vdlida, nos da esta visidon distorsionada de la
realidad.

Un evento o situacidn problemdtica en nuestra vida, en la cual se nos distorsiona la

imagen de la realidad que tenemos, puede causarnos esta disfuncién energética que
llamamos ilusion.

Por ejemplo, en una vida anterior hemos tenido problemas con nuestros padres o
hermanos, ha sido una vida increiblemente complicada con ellos y nos hemos
generado una idea de que la relacidn padre-hijo es de una forma X, tal y como
nosotros la hemos vivido. Puede ocurrir que en esta vida, arrastremos con nosotros la
percepcidon distorsionada de cémo deben ser esas relaciones y sea lo que
manifestemos en nuestra realidad.

Las ilusiones suelen darse sobre todo en problemas arrastrados entre vidas, o en
problemas de percepcidn de las cosas siendo nifios que arrastramos a la madurez sin



haber sido capaces de darnos cuenta que teniamos una visién claramente errénea de
lo que es tal o cual situacién, persona o evento.

Patrones de comportamiento

Un patrén es un programa energético negativo que nosotros mismos nos hemos
creado y auto inducido para que nos sirva durante esta presente vida para conseguir
algo o gestionar una parte de nuestras rutinas. Normalmente creamos muchos
patrones de conducta en todos los ambitos de nuestra vida y en todos los niveles:
mental, emocional e incluso espiritual. Asi aprendemos a reaccionar a ciertas
circunstancias en cierta manera, y seguimos con ese comportamiento repetitivo que
puede sernos beneficioso o no hasta que lo descubrimos, comprendemos vy
cambiamos.

Estos patrones de comportamiento pueden llegar a sernos muy dafiinos, aunque
quizas cuando se crearon tuvieron su propdsito para protegernos de una situacién o
ayudarnos a salir de algo complicado, pero cuando reaccionamos automaticamente a
situaciones de forma que ya no nos sirva y no nos ayuda, es necesario eliminarlos de
nuestro subconsciente.

Cordodn dorado daiiado

Al igual que el cuerpo humano necesita alimento para sobrevivir, el alma, siendo pura
energia necesita de esta para lo mismo, y esta fuerza vital nos llega a través de lo que
llamamos el corddn dorado o Hilo de Fuego (no confundir con el llamado corddn de
plata, que es la conexién “del alma” con el Yo Superior y que es lo que solemos
visualizar en proyecciones astrales). Este cordén dorado estaria conectado a lo que se
conoce como el Tantien o Caldero Medio en Reiki u otras disciplinas energéticas.

Para comprender el funcionamiento del cordén dorado ayuda el imaginarse que
tenemos un cable conectado a la altura del cuarto chakra con un enchufe
directamente hacia el universo.

Por este cable es por donde recibimos las fuerzas vitales, etéricas, que necesitamos
para nutrirnos, cuando parte de los filamentos de este "cable" se danan, dejamos de
recibir parte de la energia que necesitamos y a nivel de “alma” nos falta parte de esa
fuerza vital interna.

Cuando por el motivo que sea, principalmente porque ha habido entidades negativas
ancladas, este corddn se dafia, dejamos de recibir parte o toda de esa energia que
proviene de nuestro Yo Superiory de la Fuente.



Preguntas a realizar con cada tipo de Blogueo

FILA 1/COLUMNA 1

1. Intercambio de almas:

a. Cuantas almas estan implicadas ademas de nuestra alma original (1, 2, 3...?)

b. Si son positivas o negativas (écada una de ellas, que polaridad tiene?)

c. Desde cuando ocurre el intercambio de almas (édesde nacimiento, desde hace un
mes, una semana? Se hace por aproximacion)

d. Si el intercambio o acople es con una vida simultanea o paralela.

2. Fachadas y corazas energéticas

a. Si estd presente desde nacimiento

b. Si es una coraza puesta para protegernos o para engafar a otros (en el caso de
almas negativas que no quieren ser descubiertas)

c. Si es general o esta localizada en una parte de nuestro sistema energético concreta,
y donde (tabla 9 de localizacién, si es en la matriz etérea, ademas tabla 8 de 6rganos).

3. Espejos de luz
a. Desde cuando se estd usando esta técnica (por simple deduccidn, édesde
nacimiento? ¢Desde hace mas de 5 anos? Etc.)

4. Calcificacion fisica- toxinas
a. En que drgano fisico se encuentra principalmente (tabla 8 de érganos y partes del
cuerpo humano).

5. Traumas-fobias y problemas en el subconsciente

a. Si sucedid en esta vida presente o proviene de vidas simultaneas

b. Con que programa negativo esta relacionado (tabla 4 de formas de pensamiento
negativas)

c. Si no esta afectando en algun drea de vida en concreto (tabla 6 de areas de vida)

d. Si es de esta vida presente, cuando sucedié (por aproximacion)

6. “Firewall” (Cortafuegos)

a. Si hay varios (y en caso afirmativo cuantos y donde cada uno de ellos) o solo uno

b. Si se encuentra en un érgano fisico (si respuesta afirmativa, en cual, tabla 8).

c. Si la respuesta es negativa a la pregunta a, si se encuentra en alguna otra parte de
nuestro sistema energético (tabla 9).

d. Desde cuando lo tenemos

e. Si ha sido instalado por entidades negativas o proviene de herencia genética

FILA 2 /COLUMNA 2

7. Maldicion
a. Si la has recibido en tu vida actual o proviene de una vida simultanea.



b. Si la persona que la hizo esta encarnada en estos momentos en nuestra vida.

c. Si esta encarnada, si tiene relacién actual directa con la persona “maldita” y quién es
(es un familiar, nuestra pareja, un asociado o colega de trabajo, etc.)

d. Con que tipo de programa negativo estd relacionada la maldicién (tabla 4 de
programas y formas de pensamiento negativos)

e. En qué drea de vida estda afectando principalmente (tabla 6 de areas de vida)

f. Si la maldicién es mental o verbal.

8. Pactos

a. Desde cuando estd activo este pacto. ¢Vida presente/vida simultanea?

b. Si es con una entidad negativa o positiva

¢. Que se ha pactado recibir a cambio (tabla 2 de Promesas y Recompensas), a veces
no sale nada en esta pregunta.

9. Ataduras

a. A quien se esta atado (entidad negativa, positiva)

b. Desde cuando

c. Si se trata de una ayuda (por una entidad positiva) o de una contencién o
manipulacién (de entidad negativa)

10. Hechizos

a. Si nos lo han hecho en esta vida actual o proviene de una vida simultanea.

b. Si la persona que la hizo esta encarnada en estos momentos

c. Si esta encarnada, si tiene relacion actual directa con la persona “hechizada”

d. Con que tipo de programa negativo esta relacionada el hechizo (tabla 4 de
programas negativos)

e. En qué drea de vida estd afectando principalmente (tabla 6 areas de vida)

11. Enganches

a. En que chakra esta (tabla 9 de localizacién)

b. Quien nos lo ha generado (por deduccidn, si es familiar, amigo, etc.)

¢. Que programa negativo estd generando en nosotros (tabla 4 formas de pensamiento
negativa)

12. Cuerdas
a. En que chakra esta (tabla 9 de localizacion)
b. Con quien la tenemos

13. Programacion mental

a. Que programa negativo lleva asociado (tabla 4)

b. Si proviene del inconsciente colectivo, del entorno social o de una manipulacién
mental consciente o no que hayamos sufrido (especialmente si lees a alguien que haya
podido estar involucrado en temas de sectas)

c. Desde cuando existe y en qué area de vida se manifiesta principalmente



FILA 1/COLUMNA 3

14. Formas de pensamiento negativas

a. Qué tipo de energia tiene asociada (tabla 4 de formas de pensamiento negativas)

b. Quien la ha creado (la propia persona, si ha sido creada acerca de él o ella, o si ha
sido dirigida a ella)

c. ¢En qué parte de nuestro sistema energético se encuentra? (tabla 9 de localizacion)

15. “Rayos Rojos” o ataque psiquico

a. Esta activo en este momento, ha sucedido, sucede en una vida simultanea, nos
afecta.

b. Si esta realmente enganchado o solo ha sido un intento de ataque psiquico

c. Si la entidad que lo genera la tenemos enganchada o anclada

d. Tiene relacién con nuestra misidn/leccién de vida.

e. Es para bloquearnos, desviarnos o que desistamos de hacer algo.

16. Promesas y obligaciones

a. Si proviene de una vida simultanea o de nuestra vida presente y actual

b. Con que tipo de energia o programa esta relacionada la promesa (tabla 4 formas de
pensamiento negativa)

c. En qué area de vida esta afectando principalmente (tabla 6 areas de vida)

d. En que parte se encuentra (tabla 9)

17. Contratos Karmicos

a. Si proviene de esta vida o de una vida simultanea, si de esta vida, desde cuando

b. Si la persona con la que tenemos el contrato esta encarnada o no

c. Si trae asociado alglin programa negativo que esté afectando a la persona (tabla 4
formas de pensamiento negativa)

18. Conexiones compasivas

a. Con quien tenemos esta conexién compasiva

b. Desde cuando, si es de esta vida o de vidas simultaneas

c. Si trae algln programa negativo asociado que nos esté afectando (tabla 4 formas de
pensamiento negativa)

19. Taponamiento energético
a. Si se encuentra en alguno de los canales principales o secundarios

20. Karma residual

a. Si proviene de una vida simultanea o del resultado de alguna accién en nuestra vida
actual

b. Qué drea de vida se ve afectada principalmente (tabla 6)

c. Si estd relacionado con algln programa negativo (tabla 4)

28



FILA 2/COLUMNA 1

21. Entidades Negativas ancladas y acechantes

a. Desde cuando estd anclada a nosotros o acechandonos

b. Que programa esta generando (tabla 4 formas de pensamiento negativa)

c. Por qué le hemos permitido que se ancle y que le hemos pedido a cambio (tabla 2 de
promesas y peticiones)

21. Guias Negativos

a. Desde cuando lo tenemos (por aproximacion y deduccién)

b. Si estd generando en nosotros algun programa negativo (tabla 4 formas
pensamiento negativas)

22. Enganche a red de energia negativa
No hay preguntas, simplemente hay que cortar los enganches con la sanacién.

FILA 2/COLUMNA 2

23. Fantasmas, Espiritus errantes y poltergeist

a. Si estan absorbiendo nuestra energia

b. Si estan en nuestra casa, trabajo, etc. O si lo llevamos “a cuestas” siempre.

c. Si generan algun programa en nosotros (tabla 4 formas pensamiento negativas)

d. Si queremos, podemos investigar a ver si se trata de una persona fallecida
recientemente, etc. (usando dotes deductivas para hacer las preguntas).

e. Estan estancados sin poder/querer transicionar al Astral.

24. Implantes

a. Si es fisico o Eterico

b. En qué cuerpo sutil o plano esta (tabla 9 de localizacién)

c. Si nos lo han puesto en esta vida o proviene de una vida pasada o simultanea

d. Si estd generando un programa negativo en nosotros (tabla 4 formas de
pensamiento negativa)

e. Si esta siendo usado por entidades negativas para nutrirse de nuestra energia

25. Portales Energéticos Abiertos

a. Si son a vidas paralelas, a otras dimensiones u otros planos frecuenciales.
b. Si esta siendo usado por entidades negativas

c. Sise ha de cerrar

d. Si este portal se nutre de nuestra energia para mantenerse abierto

26. Problema o defecto ADN

a. Si se trata de un defecto genético heredado

b. Si se puede corregir todo, parcialmente o nada (simplemente lo tenemos como
informacion)

c. Si tiene alguna leccidn de vida asociada (tabla 5 lecciones de vida)
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FILA 2/COLUMNA 3

27. Chakra Desbalanceado

a. Qué % estd activo, si se encuentra Infra balanceado, parcialmente bloqueado o
sobre balanceado

b. Si tenemos una fuga en ese chakra de energia o en alguna capa del aura.

28. Impresiones energéticas

a. Si proviene esta impresion del inconsciente colectivo o no

b. Si proviene de alguna situacién problematica o traumatica, cual, desde cuando (si es
propio, por deduccidn, o mediante la tabla 3 de detonantes)

c. Si proviene de mi herencia genética (es decir, ¢lo tenian ya mis padres y me lo han
transmitido a través del ADN?)

d. Si tiene su origen en una vida simultanea o es de esta vida actual

e. ¢Donde se encuentra? (tabla 9 de localizacion)

f. Que programa negativo lleva asociado (tabla 4 formas de pensamiento negativa)

29. Creencias
a. [dem que la anterior

30. llusiones
a. [dem que la anterior

31. Patrones
a. [dem que la anterior

32. Corddn dorado daiiado
a. Si ha sido danado por entidades negativas
b. Qué porcentaje de energia estamos “perdiendo

Sanacion y eliminacion de bloqueos

Una vez tenemos la lista con todos los bloqueos y problemas que hemos encontrado,

podemos proceder a su eliminacién. Para ello construiremos una peticién detallada a
nuestro Yo Superior para indicarle que es lo que queremos eliminar de la siguiente
forma.

Lo que sigue a continuacién son bloques de peticidon que juntaremos dependiendo de
los bloqueos que hayamos encontrado:

1. Para entidades negativas ancladas, acechantes, intercambio de almas, espiritus,
fantasmas, entidades del astral, rayos rojos y ataques psiquicos:

Elimina todas las almas y seres que estan actualmente ancladas a mi o acechandome.
Disuelve y borra de mi registro todos los acuerdos o contratos que he hecho con esas
entidades. Devuélvelas a sus respectivos planos astrales. Bloquea todo acceso entre yo
30



y esas entidades permanentemente, a todos los niveles. Limpia y elimina todos los
programas negativos y energias discordantes asociadas con esas entidades.

2. Programas y formas de pensamiento negativas

Elimina de mis cuerpos energéticos toda las emanaciones de energia negativa de
“XXXX” (la forma de pensamiento negativa que os haya salido) que estan actualmente
afectdndome.

3. Conexiones compasivas

Corta todas las conexiones compasivas que he podido hacer con cualquier otra alma,
consciente o inconscientemente. Limpia y elimina toda la energia discordante asociada
con estas conexiones.

4. Contratos

Elimina de mi registro Akashico todo contrato que no esté alineado con mi Bien Mayor,
mi Misidn y Mi Propdsito, que haya hecho con cualquier otro ser, positivo o negativo.
Borra este contrato de mi registro desde la vida en la que se origind, dejando intactas
todas las experiencias y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccion.
Elimina toda la energia discordante asociada.

5. Implantes

Elimina todo implante negativo presente en mi. Disipa la negatividad o interferencias
que este implante genera de vuelta a la energia universal, retornando el implante a
una vibracion neutra para el beneficio de todos. Sana el drea implantada con energia
pura. Limpia y elimina todos los programas asociados y energias discordantes.

6. Ataduras

Borra de mi registro la atadura contraida que estd actualmente afectdindome. Elimina
esta atadura desde la vida en la que se origind, dejando intactas todas las experiencias
y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccién. Elimina toda la energia
discordante asociada.

7. Maldiciones

Elimina de mi registro Akashico la maldicién que estd afectandome. Borra esta
maldicidn de mi registro desde la vida en la que se origind, dejando intactas todas las
experiencias y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccidn. Elimina
toda la energia discordante asociada.

8. Pactos

Borra de mi registro el pacto que he suscrito y que actualmente me esta afectando.
Borra este pacto de mi registro desde la vida en la que se origind, dejando intactas
todas las experiencias y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccién.
Elimina toda la energia discordante asociada.

31



9. Hechizos

Borra de mi registro el hechizo puesto sobre miy que actualmente me esta afectando.
Borra este hechizo de mi registro desde la vida en la que se origind, dejando intactas
todas las experiencias y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccion.
Elimina toda la energia discordante asociada.

10. Promesas

Elimina de mi registro Akashico toda promesa que haya hecho y que no esté alineada
con mi camino. A partir de este momento rescindo esta promesa. Borra esta promesa
de mi registro desde la vida en la que se origind, dejando intactas todas las
experiencias y lecciones aprendidas, libres de cualquier trauma o restriccion.

11. Creencias limitadoras
Limpia y borra todas las creencias limitadoras y restrictivas. Borra y limpia todas las
energias discordantes asociadas con esta creencia.

12. Enganches

Corta todos los enganches que haya permitido con cualquier otra alma, consciente o
inconscientemente. Borra y limpia todas las energias asociadas con estas conexiones.

13. llusiones
Elimina la ilusion que me afecta negativamente. Asisteme en el reemplazo de estas
ilusiones por la energia de la verdad.

14. Impresiones y patrones

Limpia y elimina de mi cuerpo emocional todas las impresiones (patrones) que no
sirven ningun propdsito o son negativas, y sanalos borrando todas las energias
negativas asociadas.

15. Guias negativos
Libérame de todos aquellos Guias espirituales negativos que no estén trabajando en
mi nombre y en mi bien mayor.

16. Corazas y Fachadas

Disipa la coraza que he usado con el propdsito de protegerme/esconderme
(especificar). Disipa esta energia con amor de vuelta a la fuente divina, de forma que
ningun ser pueda usar esta coraza de nuevo.

17. Espejos de Luz

Provéeme de la energia necesaria para cortar y disipar estos espejos que he creado.
Recoge toda la energia de los espejos y transmutala al amor antes de devolverla de
nuevo a la fuente divina. Pido a mi Yo Superior que me ayude a aprender a reflejar solo
mi verdadera alma y esencia. Elimina toda conexidon que pueda tener con cualquier
entidad, grupo o situacidn negativa que pueda volver a poner en marcha estos espejos.



18. Portales Energéticos
Cierra todos los portales a otros planos astrales, dimensiones, vidas pasadas o
paralelas, a otras razas y seres, que no estén alineados con mi bien mayor.

19. Chakra Desbalanceado y fugas de energia

Restaura y sana mi sistema de chakras, especialmente el chakra XXX (el que tenga el
problema) armonizando las energias para su correcto funcionamiento en todos los
niveles, cuerpos y organos en los que influyen. Restaura cualquier dafio que este
causando la fuga de energia de mi sistema energético.

20. Calcificacion fisica
Elimina y limpia todas las toxinas y calcificacidon fisica que pueda tener en mi
organismo, ayudandome a restaurar el balance y equilibrio natural de mi cuerpo.

21. Taponamiento energético
Elimina, desbloquea y libera todas las energias negativas que puedan estar taponando
y causando alguna disfuncién en mi sistema energético.

22. Traumas, fobias y problemas en subconsciente

Elimina, libera y transmuta cualquier energia que estén causando este trauma, fobia o
problema. Libera cualquier residuo mental y formas de pensamiento negativas que
lleve asociado.

23. Firewall (cortafuegos)

Elimina, disipa y transmuta cualquier “firewall” que impida mi crecimiento personal y
espiritual en cualquier parte de mi ser. Borra cualquier remanente energético y libera
la energia que pueda estar asociado al mismo.

24. Enganches a la red de energia negativa
Corta y desenganchame de cualquier conexién con la red de energias de entidades
negativas.

25, Karma residual

Borra, transmuta y libera cualquier karma residual de mi sistema energético,
manteniendo intactas las lecciones y aprendizajes asociados. Elimina cualquier forma
de pensamiento negativa asociado y desbloquea las areas de vida que puedan estar
afectadas por el mismo.

26. Problemas en el ADN

Reconstruye, reordena y restaura cualquier dafio que pueda ser sanado en mi ADN.
Modifica mi estructura celular a su estado mas éptimo, en base al bloqueo existente.
Reconecta y activa todo el potencial posible de mi sistema energético a través de mi
ADN para mi crecimiento personal y espiritual.



27. Cordon Dorado
Restaura, sana y optimiza mi cordén dorado. Devuélvelo a su estado mas éptimo para
que fluya hacia mitoda la energia y potencial que me corresponde.

Una vez tenemos preparada nuestra propia peticion, la leemos o recitamos
mentalmente pero concentrados en ella (pues es tanto la energia de nuestro
pensamiento como la de nuestra voz la que transporta esta peticién a nuestro Yo
Superior para que sea ejecutada) para que tenga efecto.

Estd parte es realmente importante, aunque no lo parezca. ES LA ENERGIA de nuestra
intencién y de nuestras palabras la que desencadena la sanacién y el proceso de
eliminacién de bloqueos. Si no lo hacemos correctamente, estos no seran ejecutados
correctamente.

Nosotros no ejecutamos propiamente la eliminacion de bloqueos, esto es tarea del Yo
Superior, pero sin un desencadenante consciente del proceso de eliminacion de cada
uno de esos bloqueos, estos pueden no quedar del todo eliminados. Aunque nos
preguntemos porque sucede esto, y porque nuestro Yo Superior directamente no
elimina todo de un plumazo, la respuesta es que somos responsables de nuestro
propio bienestar fisico y energético, y que si nosotros no ponemos la intencién y la
energia correcta para su solucion, la herramienta que la lleva a cabo (nuestro Yo
Superior) no actua con la misma eficacia.

Una de las comprobaciones que haremos al finalizar la peticion es preguntar si se ha
iniciado correctamente la eliminacion y sanacion de todos los problemas encontrados.
Si recibimos un Sl, es qgue hemos hecho bien la peticidn, si recibimos un NO, es que
quizas se nos ha pasado algo por alto o no nos hemos concentrado bastante o se nos
ha ido el santo al cielo mientras leiamos la peticién de limpieza

Recordando como sanar a otras personas

En estos momentos ya sabemos cdmo encontrar nuestros propios bloqueos y
eliminarlos.

Ahora vamos a aprender como hacerlo para otras personas. Es importante recordar
gue hemos de tener permiso de esa otra persona para proceder a la lectura y sanacion,
de lo contrario, si proseguimos la limpieza sin permiso, nos encontraremos recibiendo
o bien informacion falsa del Yo Superior de esa persona para evitar que toquemos
nada, o bien no se nos dara ninguna informacién en absoluto.

El hecho de que alguien nos pida una lectura ya actia como permiso implicito para
proceder a ella. También tenemos permiso para hacer lecturas sin preguntar a
personas que estén DIRECTAMENTE relacionadas con nosotros como puede ser los
hijos, pareja, padres, hermanos, etc. No podemos por el contrario acceder sin permiso
al registro del marido de tu hermana o sus hijos, por poner un ejemplo.

Para trabajar con otras personas necesitamos encontrar su Registro Akashico. A
diferencia del nuestro, que nuestro Yo Superior tiene siempre “disponible”, para



encontrar el registro de otras personas necesitamos ayuda del Yo Superior de la
persona que leemos.

Para ello haremos la peticion del registro Akashico de la persona para la cual vas a leer:

Pido a mi Yo Superior (puedes insertar aqui el nombre si has obtenido alguno) que
me sintonice con el Yo Superior y el registro Akashico de “Nombre Completo”, nacido
en “fecha de nacimiento”, en “lugar de nacimiento”.

Con estos tres datos en principio ya basta para localizar la energia de una persona. Lo
qgue pueden visualizar e imaginar es que de repente tu Yo Superior coloca en vuestro
pupitre, mesa o lugar de trabajo un libro, con el nombre de esa persona escrito en la
tapa. Sino lo ves no pasa nada, simplemente imagina que ese registro Akashico estd
abierto delante tuyo. Es importante tener cierta seguridad “intuitiva”, visual, etc. de
que “tienes” conexion con el registro Akashico que vas a leer.

Comprobaciones iniciales

Antes de proceder a su lectura, vamos a comprobar que estamos leyendo el archivo
correcto.

Preguntamos:

- éHe localizado y sintonizado correctamente el registro Akashico de “nombre”,
nacido el “fecha de nacimiento” en “lugar de nacimiento”? La respuesta deberia ser

SI. Si es NO, vuelve a hacer la peticion del registro mas claramente. Si sigue siendo que
NO, es que hay varios archivos con esos datos (puede pasar si el nombre es muy
comun).

Entonces necesitamos algun otro dato de la persona, por ejemplo donde vive, y lo
afiadimos a la peticiéon. (“pido que me traigan el archivo de tal, nacido el tal, en tal

sitio, que ahora vive en tal sitio”). Con eso ya nuestro Yo Superior “encontrara” el
archivo correcto (nos conectara con el Yo Superior de esa persona).

- ¢Confundo a “nombre” con cualquier otro ser, vivo o no? La respuesta deber ser
NO. Ahora ya estamos seguros de que hemos sintonizado con la energia del archivo
Akashico correcto.

- éSolicita esta persona asistencia para proceder con la lectura y sanacion de sus
energias? La respuesta debe ser SI. Esto nos asegura que tenemos permiso del Yo
Superior de esa persona para poder proceder a la lectura. Si obtenemos un NO, o bien
significa que no tenemos permiso y por lo tanto no podemos seguir, o bien que no esta
del todo claro para quien leemos. Vuelve a hacer las comprobaciones iniciales, y si
seguimos obteniendo un NO, es que no tenemos permiso para hacer la lectura.

- ¢Existe algun problema que me impida acceder a la informacion de forma clara,
correcta y veraz? Esto nos asegura que tenemos via libre para proceder sin problemas
a la informacién. Normalmente la respuesta es NO.



Una vez hecho las comprobaciones iniciales entonces el proceso es el mismo que para
una lectura individual. Lo que hacemos es leer la situacidon a sanar, o el problema de la
persona, o concentrarnos en él, y repetirselo mentalmente a nuestro Yo Superior. Lo
que tratamos de hacer es que exista claridad en lo que vamos a investigar. Y luego
continuamos:

¢Cuantos bloqueos y restricciones tiene “nombre” en la situacion tal? ¢O cuantos
bloqueos tiene esta persona que puedo sanar? Y a partir de aqui empiezas a trabajar
en cada uno de ellos, al final compones la peticién de sanacién con lo que has
encontrado y haces la solicitud a su Yo Superior para que proceda a su ejecucion. La
peticidon de sanacién es la misma, solo cambia el “pido para mi....”por “el pido para tal
persona...” es decir, el tiempo verbal, pero el resto se mantiene idéntico.

Cuando hayas terminado de leer tu peticién de sanacidén, damos las gracias e
indicamos a nuestro Yo Superior que hemos terminado de leer y trabajar con ese
archivo

Akashico, y con ese Yo Superior, de forma que se “cierre” esa conexion. Esto cierra tu
conexién energética con ese archivo en particular.
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